
PIANO FORMATIVO 2025/26
Percorsi per Genitori, Familiari e CaregiversAssociazione Cascina San Vincenzo onlus

Via San Vincenzo 5 Concorezzo (MB)
Telefono: +39 338 6008259 oppure 039 8941030
Email:	segreteria@cascinasanvincenzo.org
	 formazione@cascinasanvincenzo.org
www.cascinasanvincenzo.org

VERSAMENTO QUOTA ISCRIZIONE:

Conto Corrente Postale:
n. 95684239 - Intestato a: Associazione Cascina San Vincenzo onlus

Conto corrente bancario:
Banca Popolare Etica Filiale di Milano - IBAN: IT25 U050 1801 6000 0001 1494 796

5 
x1000

SOSTIENI LE NOSTRE ATTIVITÀ!
Interventi abilitativi individuali e di gruppo, officina del mosaico per ragazzi 
e ragazze, attività di rete con le scuole, affiancamento e accoglienza delle 
famiglie, formazione e molto altro...

www.cascinasanvincenzo.org

Il 5x1000 non ti costa nulla: codice fiscale: 94046110154



L’Associazione offre l’opportunità a genitori, familiari e caregivers di frequentare un percorso 
formativo su ricerche scientifiche e percorsi riabilitativi e sulle competenze educative che possono 
aiutare nella gestione della quotidianità famigliare di bambini/e e ragazzi/e con disturbo dello 
spettro autistico.

Percorso di 6 incontri per fornire un ampio inquadramento generale formativo e informativo a 
tutte le persone che quotidianamente gestiscono in contesti famigliari un bambino/ragazzo con 
disturbo dello spettro autistico.

PROGRAMMA

PROGRAMMA

(Genitori, nonni, fratelli/sorelle, famiglia allargata...) (Ciclo di formazione permanente - APERTO A TUTTE LE FAMIGLIE)
PERCORSO BASE PER FAMIGLIE E CAREGIVERS PERCORSO DI APPROFONDIMENTO PER GENITORI

Durata: 		  6 incontri 
Orario: 		  9:00 – 13:00
Sede:			  CASCINA SAN VINCENZO
			   Via San Vincenzo 5, Concorezzo

Costo: 		  120 € a coppia di genitori		
			   o singola iscrizione

Partecipanti: 	 Min. 10 – Max. 25

Orario: 		  17:00-19:00

Sede:			  CASCINA SAN VINCENZO
			   Via San Vincenzo 5, Concorezzo

Costo: 		  Gratuito per i soci			 
			   A pagamento per famiglie esterne	
			   (30€/persona o coppia)

ISCRIZIONI: Il programma si compone di più incontri tematici - 
E’ possibile scegliere a quale incontro partecipare iscrivendosi 
al singolo evento formativo di interesse.

ISCRIVITI QUI

1° incontro 11 ottobre 2025 Stefania Tidon – neupsichiatra 
“Disturbi dello spettro autistico: aspetti diagnostici, epidemiologici e biologici”

2° incontro 25 ottobre 2025 Alessandra Ballarè – psicologa e responsabile clinica Centro Autismo 
“Modello integrato d’intervento verso una migliore qualità di vita”

3° incontro 8 novembre 2025 Marianna Amico – logopedista
“La comunicazione verbale e non verbale nei disturbi dello spettro autistico”

4° incontro 15 novembre 2025 Alessia Cattaneo – psicologa
“Gestione educativa nei contesti di vita - spazio, tempo e strutturazione ambientale”

5° incontro 29 novembre 2025 Alessia Cattaneo – psicologa
“Strategie ed esempi operativi a sostegno dei comportamenti adattivi”

6° incontro 10 gennaio 2026 Alessia Cattaneo – psicologa
“Follow up e confronto operativo a partire da esperienze quotidiane - riflessioni conclusive”

09 Dicembre 2025 Cristina Biollo, assistente sociale e mediatrice famigliare
Misure di supporto: B1–B2, “Dopo di noi” e progettualità individualizzata

10 Febbraio 2026 Martina Sessa, neuropsicomotricista e Michela Vola, educatrice e analista del comportamento
Autismo e partecipazione ad attività sportive e nel tempo libero: indicazioni educative per 
la gestione delle relazioni nei contesti informali 

10 Marzo 2026 Eleonora Redaelli, genitore, ideatrice corso “Autismo-Viaggi”
Autismo e viaggi: prepararsi a partire: strumenti e strategie per accompagnare bambini e 
ragazzi nello spostamento e nell’esperienza di viaggio 

12 Maggio 2026 Paolo Piana, avvocato
Diritti, tutele e progettualità a lungo termine: aspetti legali e diritti delle persone con disabilità 

13 Ottobre 2026 in collaborazione con la Polizia Postale
Sicurezza digitale e cittadinanza online: uso consapevole dei dispositivi digitali e dei social
media, uso di strumenti digitali per l’educazione 

10 Novembre 2026 Alessandra Ballarè, psicologa e sessuologa e Paola Molteni, pedagogista
Educazione affettiva e sessuale - Percorso base sull’affettività e la sessualità
Approfondimenti tematici per fasce d’età diverse o contesti specifici (es. infanzia o bisogni 
educativi complessi) 

https://www.cascinasanvincenzo.net/course/register/0

